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SINOSSI
Mary ha 11 anni e un’incontenibile passione per la cucina: vuole 
diventare una grande chef. Sua nonna Emer, con cui ha un rapporto 
davvero speciale, la incoraggia a realizzare il suo sogno. Ma ogni 
percorso ha i suoi ostacoli, anche imprevedibili, e affrontarli può 
diventare un’avventura. Mary inizia così un emozionante viaggio che 
supera le barriere del tempo, in cui quattro generazioni di donne 
avranno modo di confrontarsi e conoscersi profondamente. Una 
delicata storia di crescita, piena di ironia.

TEMATICHE DEL FILM
Il ciclo della vita
I legami familiari
L’importanza di seguire i propri sogni 
Quattro generazioni di donne
La cucina come veicolo per tramandare le tradizioni


